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La végéphobie
`Mais que manges-tu, du foin ?’ 	`Les plats végétariens, ça ne vaut pas un bon steak.’
Ces remarques peuvent sembler insignifiantes, mais pour plusieurs végétariens et végétaliens, elles sont offensantes. Vous les avez déjà prononcées ? Vous êtes peut-être végéphobe !
Le terme « végéphobie » est apparu pour la première fois dans le manifeste de la « Veggie Pride » (un rassemblement qui a lieu en France depuis 2001). Il désigne le rejet du végétarisme et la discrimination dont les végétariens et végétaliens s’estiment victimes.
Il existe 3% de végétariens en France. Au quotidien, Ils vivent, comme une subtile discrimination, des moqueries, des oublis ou la remise en question de leur végétarisme. On n’y voit rien de gravissime, mais à la longue, ces remarques pourraient devenir pesantes.
Pour certaines personnes, la discrimination peut aussi prendre la forme du harcèlement moral, de la méconnaissance du régime végétalien par les médecins ou du manque de plats végétariens dans les cantines scolaires. 
Les défenseurs du végétarisme dénoncent aussi l’attitude de personnalités célèbres, notamment la chanteuse Lady Gaga, qui s’est présentée à une soirée des MTV Awards vêtue d’une robe faite de morceaux de viande fraîche. 
Le végétarisme serait-il une nouvelle forme de marginalisation?
Donnez votre opinion en répondant aux questions
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1. A votre avis, le végétarisme est-il commun en France ?
2. Avez-vous déjà fait des commentaires similaires à ceux qui sont donnés ici ?
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3. [bookmark: _GoBack]Que pensez-vous du rassemblement la ‘Veggie Pride’ ? A quoi cela vous fait-il penser ? 
4. Pourquoi les végétariens s’estiment-ils victimes de discrimination ?
5. Pensez-vous qu’il s’agisse en effet de discrimination ?
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6. Peut-on comparer la végéphobie à l’homophobie ?
7. Selon vous, le végétarisme est-il une nouvelle forme de marginalisation ?
8. Est-il possible que la marginalisation continue d’exister à jamais à travers de nouvelles formes ?
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