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Unit 3: Vocabulaire

Vocabulaire
THEME 1: Aspects of French-speaking society: current trends 
Unit 3: Le rôle du bénévolat
3.1: Aider les défavorisés – pourquoi et comment? 

à la rue	on the street 
à l’étranger	abroad 
accueillir	to welcome
appartenir	to belong
un(e) assistant(e) social(e)	social worker
un atelier	workshop
autrui	others
un(e) bénéficiaire 	recipient
bénéficier de	to benefit from
un(e) bénévole 	volunteer
la collecte de fonds 	fund raising
une communauté	community
consacrer	to dedicate
découvrir	to discover
défavorisé(e)	underprivileged
démuni(e)	penniless
être déprimé(e)	to be depressed
la détresse 	distress
un don 	donation
donner de son temps	to give up one’s time
égoïste	selfish
en outre	besides
en retraite	retired
l’engagement (m)	commitment
s’engager	to commit yourself
une équipe	team
faire du bénévolat	to do volunteering work
faire un don	to donate
un foyer d’accueil 	shelter
la gentillesse 	kindness
héberger	to put up, shelter
impliqué	involved
loger	to stay
la mendicité 	begging
mendier	to beg
nourrir	to feed
obligatoire	compulsory
le peloton de tête 	the front runner(s)
être prêt(e) à	to be ready to
un quartier 	neighbourhood, district
quotidien	daily
un refuge	shelter
un(e) sans-abri 	homeless person
un(e) SDF 	homeless person
un séjour	stay
solidaire	united
soutenir	to support
le soutien	support
une tâche	task
la valeur 	value



3.2: Le bénévolat transforme les vies

un accident	accident
un(e) accro	addict
un(e) ado	teenager
l’aide (f)	help
apprendre à	to learn to
un aspect	aspect
l’assurance médicale (f)	medical insurance
bénéficier de	to benefit from			
le cancer	cancer
le cannabis 	cannabis
le contenu 	content
dangereux	dangerous
de fil en aiguille	one thing leading to another
la dépendance 	addiction
le diabète	diabetes
la douleur 	pain
une drogue	drug
effrayant	frightening
en ligne	online
une époque	era, period
la fumée 	smoke
fumer	to smoke
la guérison 	recovery, healing
incroyable	incredible, unbelievable
innovant	innovative
inquiétant	worrying
l’internaute (m/f)	internet user
lutter contre	to fight
maigre	thin, skinny
la maladie cardiovasculaire 	cardiovascular disease
un médicament 	medicine
mettre en œuvre	to put into place
le monde virtuel 	virtual world
numérique	digital
oser	to dare
un(e) participant(e) 	attendee
la perte d’appétit 	loss of appetite
peser	to weigh
planétaire	worldwide
le poids 	weight
au préalable	in advance				
se préoccuper de	to worry about
une proportion 	proportion
quotidiennement	daily
un réseau social 	social network
restaurer	to restore
une séance	session
un seuil 	threshold
le sevrage 	quitting
un SMS 	text message
souffrir de	to suffer from
soutenir	to support
le soutien	support
une substance 	substance
suivant(e)	following
un suivi médical 	medical follow-up
supplémentaire	additional
une surdose 	overdose
le surpoids 	obesity
le tabac 	tobacco
le tabagisme 	tobacco addiction
le taux de mortalité 	death rate
la toxicomanie 	drug addiction
la voie respiratoire 	airway



3.3: L’expérience d’être volontaire

à l’étranger	abroad
un acte de charité	act of charity
actuellement	at the moment
une année sabbatique	gap year
appartenir à	to belong to
un asile	shelter
une association (caritative)	charitable organisation
l’autonomie (f)	autonomy
une banque alimentaire 	food bank
le bénévolat 	volunteer work
un(e) bénévole 	volunteer
une brochure 	brochure
un but 	goal, target
un chantier bénévole 	volunteer camp
chuter	to fall
un citoyen	citizen
constater	to notice
la Croix Rouge 	Red Cross
désormais	from now on
développer ses compétences	to develop one’s skills
la discrimination 	discrimination
le droit 	right
s’engager 	to commit
enrichissant	enriching, rewarding
envoyer	to send
s’épanouir	to blossom
être forcé de	to be forced to
être nourri et logé	to be fed and housed
évitable	avoidable
éviter	to avoid
faire un don	to donate, to make a donation
une fondation 	foundation
la formation 	training
grâce à	thanks to
une grande cause 	big cause, something that matters
impliquer	to involve
la méconnaissance	ignorance
le milieu social 	social background
le monde 	world
la mortalité infantile 	mortality in children
un moyen	way
un objectif	goal, target, objective
l’ONG (f)	NGO
une organisation humanitaire (f)	humanitarian organisation
un organisme	organisation
une ouverture	opening
parvenir à	to manage to
un pays en voie de développement	developing country
une personne âgée 	elderly person
porter secours à	to help
se préoccuper de	to worry about
prioritaire	having priority
promouvoir	to promote
le recrutement 	recruitment
réduire	to reduce
rendre service	to help
une ressource 	resource
la richesse 	wealth
scolarisé(e)	in school
secourir	to help
le secours	help
sensibiliser	to raise awareness towards
se sentir bien dans sa peau	to feel well
la société	society
la soupe populaire 	soup kitchen
un tiers 	third
le tiers monde	third world (developing countries)
travailler sur un chantier	to work in a volunteer camp
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