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Une vie saine – Le sport 

7B: Pourquoi fait-on du sport? (Grammaire 2)
The past historic
You need to be able to recognise the past historic tense. It is a tense used only in writing to describe single completed actions in the past. It is usually found in novels, history books, newspapers, etc. You need to recognise the endings of the three main groups of verbs and the most common irregular verbs. 
1) The past historic of -er verbs is formed by dropping the -er of the infinitive and adding the past historic endings: -ai, -as, -a, -âmes, -âtes, -èrent. Thus, donner is conjugated as below in the past historic:

donner
 je
donnai
nous 
donnâmes
 tu
donnas

vous
donnâtes
 il
donna

ils
donnèrent
All -er verbs (even aller, which is often irregular in other tenses) are conjugated according to this pattern. 
2) The past historic of regular -ir and -re verbs is formed in the same way: remove the -ir or 
-re of the infinitive and add the past historic endings, in this case: -is, -is, -it, -îmes, -îtes, 
-irent. Thus, finir and vendre are conjugated as below in the past historic:

finir



vendre
je
finis
nous 
finîmes
je
vendis
nous
vendîmes

tu 
finis
vous
finîtes
tu 
vendis
vous 
vendîtes

il
finit 
ils
finirent
il
vendit 
ils
vendirent
3) The third type of past historic ending is found on many irregular verbs, for example recevoir:

recevoir
je
reçus
nous 
reçûmes

tu
reçus
vous 
reçûtes

il 
reçut
ils 
reçurent
4) Irregular verbs often form the past historic from the past participle:

il eut 
(from the past participle of avoir: eu)
il put 
(from the past participle of pouvoir: pu)
il voulut 
(from the past participle of vouloir: voulu)
il prit 
(from the past participle of prendre: pris)
• Note in particular the past historic of these verbs:

être 
(
je fus 
il fut 
ils furent
faire
(
je fis 
il fit
ils firent
voir
(
je vis
il vit
ils virent

venir
(
je vins
il vint
ils vinrent
• Which infinitives do you think these past historic verbs are from?

elle but
il mit
ils suivirent
elle devint
il lut
elle dit
ils sortirent
il mourut

Read the following passage about the French footballer, Zinédine Zidane, and underline examples of the past historic. Give the infinitive of each underlined verb.

Exemple:  Zinédine Zidane naquit à Marseille en 1972. (from naître)
Zinédine Zidane

Ses parents étaient originaires de la petite Kabylie en Algérie.

Il passa son enfance dans la cité La Castellane. Il reçut sa première licence de football dans le club bénévole de l’US Saint-Henri près de la cité La Castellane. Il participa aux Sports Olympiques de Septièmes de poussin.

En 1986, il signa un contrat avec le club AS Cannes. Cinq ans plus tard, il marqua son premier but en première division contre le FC Nantes, composé entre autre de Didier Deschamps et de Marcel Desailly. En 1992, il quitta Nantes pour intégrer le club des Girondins de Bordeaux entraîné par Roland Courbis. Il marqua 10 buts la première année. Les Girondins arrivèrent en finale de la Coupe d'Europe des champions. En 1995, Zidane devint titulaire de l’équipe de France lors des éliminatoires de l’Euro 1996 dont le sélectionneur fut Aimé Jacquet.

En 1996, il perdit en finale de la Coupe de l'UEFA avec les Girondins de Bordeaux.

La même année, il signa à la Juventus de Turin. En 1998, il remporta la coupe du monde de football avec l’équipe de France lors d’une finale contre l’équipe du Brésil, et marqua deux buts sur les trois buts français de la partie.

Le grand public découvrit son surnom: Zizou. Deux ans plus tard, il remporta avec l’équipe de France le Championnat d'Europe des nations. En 2001 il intégra l’équipe espagnole du Real de Madrid. Le transfert record fut de 77 millions d’euros. Zinédine Zidane gagna avec le Real de Madrid la coupe de la Ligue des Champions face au Bayer Leverkusen avec un score de 2–1. En 2002, il participa au mondial en Corée et au Japon, mais l’équipe de France se fit éliminée au premier tour. En 2004, il annonça sa retraite de l’équipe de France, mais en 2005 il revint pour participer une dernière fois à la coupe du monde de football 2006 qui eut lieu en Allemagne. L’équipe de France se qualifia pour la finale de la coupe du monde de football et rencontra l’équipe d’Italie. Zidane porta un coup de tête à la poitrine du joueur italien, Materazzi. Malgré cet incident, Zidane garda le titre du meilleur joueur du tournoi
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