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         No et Moi  – Essay skills
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■ Pour commencer : Rappel 

Remember that it is essential to plan your essay well. Make points clearly and logically so that the examiner can follow your argument. Take time to devise a plan before you start writing. 
· Choose relevant information only! 
· Decide on the order of your paragraphs. It might be a good idea to keep your strongest idea for your last paragraph. Note down linking words or phrases you can use between paragraphs to make your essay flow as a coherent and logical argument. . 
· [image: ]Think about how to introduce and conclude your essay, ensuring that you have answered the question set.
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Remember that you will have more explanation on L7 			         	 on GO including a template which might be helpful to plan your essay, how to write an introduction, a conclusion and the core of your essay.






■ Voici un titre d’essai sur un thème dans No et Moi :
Dans quelle mesure le thème de l’amitié est le plus important dans le livre ?
Step 1: 
· Try to reformulate the essay title into another question to make sure you understand what is asked of you. This question means in English, to what extent is the theme of friendship important/significant in the book? We are even asking whether it is the most important and to what extent? 
· Then you could ask yourself, is the theme of friendship the most important theme? A big part of the essay will have to focus on that theme. You could also mention in another paragraph a theme that you find is more important in the book than friendship but you do not have to. The main focus is the theme of friendship here.
· What is the role of friendship in the book and in the characters’ lives and development throughout the story? (you could show this reflexion in your introduction and formulate a ‘problématique’ that you will answer in your conclusion).
· During this entire essay, you will link each single point to the essay title. Always answer the question you will ask in your introduction.

Step 2: 
· Focus on the key passages in the book that would help you answer the essay title. Write down some ideas that come to your mind that could be included in your essay. 
Voici des exemples de passages liés à l‘amitié :
· p.201 ‘elle n’est plus de ce monde et elle n’est pas du nôtre non plus, elle n’est ni dehors ni dedans…’
· On parle souvent de deux mondes, pourtant Lou se sent exclue du sien ‘depuis toute la vie je me suis toujours sentie en dehors’ […] en décalage’ p.19
· ‘on aurait pu j’en suis sure dessiner un cercle autour de nous, un cercle dont je n’étais pas exclue, un cercle qui nous enveloppait […] nous protégeait du monde’ p.19
· L’amitié impossible dans la rue, les SDF ne sont pas censés avoir d’amis p.201 avec l’histoire de Momo
· No est ‘apprivoisée’ par Lou, on le voit dans la référence au livre du Petit Prince. p.186 et 200.
· Leur amitié est telle une drogue, une sorte de dépendance même ‘moi je serai toujours là, à côté d’elle, je ne veux plus jamais qu’elle se sente toute seule, je veux qu’elle se sente avec moi’ p.117
· ‘on est ensemble, hein Lou ? Maintenant je sais. Ça veut dire que rien jamais pourra nous séparer, c’est comme un pacte entre nous […]’ p.120
· p.61 ‘je cherche quelque chose qui pourrait la réconforter’. -> elle veut prendre soin d’elle.
· Lou trouve pour la première fois une vraie amie, quelqu’un à qui elle peut se confier ‘elle aime que je lui raconte des histoires, elle est comme une toute petite fille, je vois bien qu’elle écoute en vrai’. p.103
· Lou peut être elle-même avec No. p.29-30 ‘elle me regarde avec l’air amusé, elle n’a pas l’air de me trouver bizarre, rien ne semble l’étonner, avec elle je peux dire mes pensées […]’
· ‘nous allons nous occuper d’elle.’ p.194 Lucas est la force de Lou, sans lui elle aurait sans doute abandonné à plusieurs reprises. ‘nous en avons la force’. p.194
· L’utilisation du pronom ‘nous’ a plusieurs reprises dans le chapitre 41, montre le lien fort entre No et Lou mais aussi entre Lou et Lucas.
· Une amitié risquée, qui peut se finir à tout moment. p.172 ‘Moi j’ai remarqué que quand on répète cinquante fois aux gens qu’on a confiance en eux, c’est souvent qu’on en est pas si sûr.’ 
· Une amitié impossible ? ‘c’est une fille de la rue, une fille qui vit dans un autre monde que le tien […]’ p.74 / ‘Les gens nous regardent parce que No vit dans la rue et ça se voit comme le nez au milieu de la figure.’ p.100 / ‘Les voix se taisent, pendant quelques secondes, tout le monde me regarde, de bas en haut et de haut en bas.’ p.92
· Les valeurs de Lou -> elle ne peut pas comprendre comment il est possible d’‘envoyer des fusées dans l’espace’ et ‘laisser mourir des gens dans la rue’. p.82 C’est cette amitié que Lou va créer avec No qui va rendre ce concept encore plus incompréhensible à ses yeux.
· La dernière phrase de Monsieur Marin qui dit à Lou ‘ne renoncez pas’ -> elle va continuer sa lutte.
Step 3: 
· Spend time on your plan as you now need to order your thoughts. 
Voici un exemple de plan possible :
1. L’importance et le développement de l’amitié entre No et Lou
· Lou a enfin quelqu’un à se confier
· Le rôle de Lucas dans cette amitié 
· Une amitié qui semble parfois fragile
2. Une amitié qui va à l’encontre de la société 
· Deux mondes bien distincts
· L’amitié impossible dans la rue
· Les rêves et les valeurs de Lou
3. Le rôle et l’objectif de cette amitié dans le livre pour D de V
· L’attachement du lecteur envers No
· Ouvrir les yeux des lecteurs en partageant les valeurs de Lou
· Rien n’est impossible : la force de Lou












Step 4: Exemple d’essai - Dans quelle mesure le thème de l’amitié est le plus important dans le livre ?
[bookmark: _GoBack]Commençons par étudier la question qui nous est posée ici, dans quelle mesure le thème de l’amitié est le plus important dans le roman No et Moi? Peut-on en effet dire que ce thème est celui que Delphine de Vigan a voulu mettre en avant ? Il va nous falloir tout d’abord aborder l’importance et le développement de l’amitié entre No et Lou mais aussi le rôle de Lucas dans cette amitié. Il est aussi primordial de se concentrer sur ce lien qui semble aller à l’encontre de la société. Et pour finir, il est essentiel de considérer le rôle et l’objectif de cette union dans le livre selon l’auteure. 
Premièrement, il faut admettre que l’amitié entre Lou et No s’est construite progressivement et est aussi passée par des hauts et des bas. No est ‘apprivoisée’ par Lou, on le voit dans la référence faite au livre du Petit Prince. Ce livre est basé sur une histoire d’amitié tout comme le roman No et moi, d’où la référence, à ce classique, à deux reprises ‘si tu m’apprivoises, nous aurons besoin l’un de l’autre. Tu seras pour moi unique au monde. Je serai pour toi unique au monde.’ On voit bien que No et Lou développe une amitié forte, basée sur la confiance. On pourrait même dire que leur amitié est telle une drogue, une sorte de dépendance. Lou nous dit qu’elle sera ‘toujours là, à côté d’elle’, qu’elle ne veut pas ‘qu’elle se sente toute seule’. Lou a pour objectif de protéger No, elle sait que cette dernière a besoin de son aide pour s’en sortir. Elle dira aussi : ‘je cherche quelque chose qui pourrait la réconforter’. Il est clair que cette amitié est le fil conducteur du roman. Mais No est aussi très importante pour le personnage de Lou. Il faut mentionner que pour la première fois Lou a une vraie amie, quelqu’un à qui elle peut se confier, quelqu’un qui aime écouter ses histoires, quelqu’un qui ‘écoute en vrai’. Il y aussi la scène au café où Lou pour la première fois va raconter ce qu’elle a sur le cœur à No, sans penser que celle-ci pourrait la juger. On pourrait dire que seulement les vraies amies ne se jugent pas. Lou peut être elle-même avec No, elle dira même : ‘elle n’a pas l’air de me trouver bizarre, rien ne semble l’étonner, avec elle je peux dire mes pensées […]’. Depuis qu’elle a rencontré No, elle ne se sent plus exclue, elles créent leur propre monde basé sur l’amitié. Lou nous dit qu’elles auraient pu ‘dessiner un cercle autour’ d’elles qui les protégerait ‘du monde’. Ce monde que Lou ne comprend pas et que nous aborderons plus tard dans la dissertation. 

Mais quel est donc le rôle de Lucas dans cette amitié ? Lucas passe beaucoup de temps avec les filles, chez lui et ils forment un cercle d’amis mais, le véritable rôle de Lucas dans cette amitié est le suivant : Lucas est l’élément fort dans ce trio, surtout quand Lou commence à perdre espoir. Il prend le relais et va proposer d’aider No, il est toujours là dans les situations difficiles. On pourrait dire que Lucas est la force de Lou, sans lui, elle aurait sans doute abandonné à plusieurs reprises. De plus, l’utilisation du pronom ‘nous’ a plusieurs reprises dans le chapitre 41, montre le lien fort entre No et Lou mais aussi entre Lou et Lucas. Quand Lou dit qu’elle ne sait pas laquelle des deux est ‘la plus fragile’, le duo Lou et Lucas prend le relais et elle retrouve sa force. 
Malheureusement, on doute parfois de cette amitié. Par exemple, No va poser la question suivante à Lou à plusieurs reprises : ‘on est ensemble, hein Lou ?’. C’est tel si elle voulait s’assurer de sa confiance. Et Lou nous dira d’ailleurs qu’elle remarque que ‘quand on répète cinquante fois aux gens qu’on a confiance en eux, c’est souvent qu’on en est pas si sûr.’ C’est donc une amitié fragile, qui peut se finir à tout moment. D’ailleurs, à la fin du livre, No finira par trahir Lou. Pour son bien sans doute, mais cela reste une trahison. ‘No m’avait laissée, No était partie sans moi.’ Dans cette citation, on retrouve le titre du livre ‘No et moi’ qui montre une fois de plus, le lien très fort entre les deux jeunes filles. La répétition du nom de No montre aussi à quel point Lou se sent trahit par sa meilleure amie. On pourrait conclure qu’elle n’aurait jamais imaginé que No puisse la délaisser ainsi.

Mais pourquoi cette amitié est depuis le début aussi improbable ? Tout simplement car elles viennent de deux mondes distincts. Lou nous dira vers la fin du livre que No ‘n’est plus de ce monde et elle n’est pas du nôtre non plus, elle n’est ni dehors ni dedans’. On apprendra aussi que Lou se sent exclue de son propre monde quand elle dit ‘depuis toute la vie je me suis toujours sentie en dehors’ […] en décalage’. Il y a donc ici un lien fort et unique qui les rapproche depuis le tout début du livre. Lou n’a pas d’amis à l’école, les autres filles se moquent d’elle et pour No, l’amitié est impossible dans la rue, les SDF ne sont pas censés avoir d’amis. On le verra avec l’histoire de Momo qui refuse l’aide de No une fois qu’il sait qu’elle gagne de l’argent et qu’elle n’est plus SDF à proprement parler. Il faut aussi mentionner le fait que certaines personnes et la société en général pensent leur amitié impossible. C’est le cas de la dame rousse au relais à journaux qui lui dit ‘c’est une fille de la rue, une fille qui vit dans un autre monde que le tien […]’. Il est ainsi clair que la société dicte ce genre de comportement, une jeune fille de bonne famille ne peut pas être amie avec une fille de la rue mais Lou va à l’encontre des stéréotypes et des préjugés. Elle veut briser les convenances. ‘Les gens nous regardent parce que No vit dans la rue et ça se voit comme le nez au milieu de la figure.’ Mais aussi, quand Lou va chercher No aux portes de la Soupe Populaire ‘Les voix se taisent, pendant quelques secondes, tout le monde me regarde, de bas en haut et de haut en bas.’ On pourrait en juger que Lou ne fait clairement pas partie de même monde, elle est beaucoup trop bien habillée. Depuis le début du roman, la société les juge et pense leur amitié impossible et malheureusement, à la fin du livre, on se rend compte que c’est elle qui finit par gagner. Il faut conclure que leurs mondes sont trop éloignés et le fossé est beaucoup trop grand.

Pour finir, il ne faut pas oublier que cette amitié transmet aux lecteurs un message d’espoir plutôt positif. En tant que lecteur, nous partageons les rêves et les valeurs de Lou. Son amitié et ses idées, créées par Delphine de Vigan sont là pour nous ouvrir les yeux. Si l’on veut changer le monde et faire bouger les choses, on peut être comme Lou et la narratrice veut nous faire savoir que rien n’est impossible si on s’en donne la peine et les moyens. D’ailleurs, Lou ne peut pas comprendre comment il est possible d’‘envoyer des fusées dans l’espace’ et de ‘laisser mourir des gens dans la rue’. C’est cette amitié que Lou va créer avec No qui va rendre ce concept encore plus incompréhensible à ses yeux et ceux du lecteur. Comment peut-elle laisser son amie faire face aux dangers quotidiens de la rue ? Grace à cette amitié, le lecteur s’attache au personnage de No et il nous faut espérer que Delphine de Vigan aura réussi à susciter la même révolte chez le lecteur que chez Lou. Donc oui, si l’on considère la question de cette manière, le thème de l’amitié dans le livre est essentiel et pour ainsi dire, le plus important. 

Nous pouvons conclure avec la dernière phrase de Monsieur Marin qui dit à Lou ‘ne renoncez pas’. Malgré tout ce qui s’est passé et la déception que cette amitié a pu apporter à Lou, il nous fait savoir qu’il faut continuer la lutte et c’est exactement ce que font les activistes aujourd’hui tout comme l’a fait Coluche de son vivant. 


Step 5: Pour preparer votre prochain essai, relisez cet essai et utilisez des surligneurs : 
· En jaune, surlignez toutes les expressions qui montrent une analyse.
· En vert, toutes les expressions qui introduisent un exemple ou une citation.
· En rouge, toutes les expressions qui donnent de la structure à la dissertation.
· En rose, tous les points grammaires et le vocabulaire compliqué. 
· 
Devoirs  pour vendredi 16 ou lundi 19 : 
Analysez comment Delphine de Vigan explore le thème de l’exclusion sociale dans ce roman. Dans quelle mesure est-ce-que ce thème est le plus important ?
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Point

Make a point...

Evidence

Give evidence from the text to back it up...

Say why it matters in the context of the
question...
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What does analyse really mean?
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